BAZNA

Factori naturali de cura: Apele minerale sarate-iodurate, folosite sub forma de bai, au un
efect complex datorita actiunii concomitente a celor trei factori:termic, mecanic si chimic. -
Namolul de Bazna prezinta o plasticitate si o consistenta moale, cu dispersiune foarte fina,
care nu necesita o pregatire prealabila pentru tratament, pretdndu-se , datorita
proprietatilor sale, la Tmpachetari,, dupa ce mai intai este incalzit; se aplica pe piele la
temperaturi de 42-45°C. - Sarea de Bazna se obtine in statiune direct din apele minerale
prin evaporare la incalzire. Folosirea ei se face sub forma de comprese, cataplasme, in
special pe adomen. Se dilueaza 25 g sare de Bazna intru-n litru de apa. Pentru baile
partiale,concentratia este de “ kg sare la litru,iar pentru baile generale 1-2 kg sare. -
Factorii naturali secundari de cura ai statiunii sunt reprezentati de mediul inconjurator, care
prin peisajul pitoresc si prin imprejurimile sale, cu dealuri acoperite de livezi si paduri, dar
si prin parcul statiunii care constituie un loc de plimbare si de relaxare pentru turistii veniti
la odihna sau tratament.

Indicatii terapeutice:Profilactice - Pentru persoane sanatoase sau aparent sanatoase, cu
predispozitie pentru imbolnaviri diverse ale aparatului locomotor (devieri ale coloanei
vertebrale,ale membrelor inferioare), hiperlaxitate si laxitate ligamentara si musculo-
articulara, adaptare defectuoasa la contraste termice, activitate in conditii de frig,
umezeala, curenti de aer, trepidatii, vibratii, afectunifunctionale ale aparatului genital la
femei, pe fond hiporeactiv,carenta de iod din apa potabila. Tratament curativ - Afectiuni ale
Aparatului Locomotor, de natura Reumatismala (inflamatorie sau degenerativa), Post
Traumatice , Spondilite si Spondiloze de toate felurile, Coxartroze, Gonartroze, alte
Artroze, Miogeloze, Tendinoze, Paniculoze, Fibrozite, Periartrite scapulo-humerala, Guta
si Reumatismul Gutos; Afectuni Ginecologice: metroanexite cronice si subacute; - Stari
post Chirurgicalo-Ortopedice; - Afectiuni Otolaringologice: rinofaringite cronice atrofice si
ozenoase, laringite atrofice; - Afectiuni Endocrine: hipotiroidie benigna si mixedem (ca
adjuvant, dupa tratament medicamentos substitutiv ), hipoovarita puberala, sterilitate
ovariana prin anovulatie; Afectiuni cauzate de Stress. Recuperare functionala , Afectiuni
Reumatismale (inflamatorii si degenerative), spondiloza cervicala complicata cu nevralgie
cervico-brahiala ( dupa tratament medicamentos, in faza de remisiune), spondiloza
lombara decompensata cu lombo-sciatica,stari dureroase dupa hernie de disc operata,
coxartroze in pregatire pentru operatie sau post operator, gonartroze secundare si formele
operate poliartroze decompensate,periartrita scapulo-humerala; Afectiuni posttraumatice,
redori articulare posttraumatice, algodistrofie posttraumatica, sechele dupa leziuni de
tendoane, artroze posttraumatice; - Afectiuni ale Sistemului Nervos: pareze si paralizii
posttraumatice ale membrelor, suferinte ale nervilor periferici si polinevrite (dupa
tratamentul de specialitate al fazei acute), sechele de poliomelita (pregatire pentru
interventii chirurgicale corectoare). Posibilitati de terapie naturista - aromaterapie,
fitoterapie, dietoterapie, gemoterapie, homeoterapie, psihoterapie, kinetoterapie,
masoterapie, meloterapie, chiroterapie

Tipuri de proceduri: kinetoterapie, electroterapie, parafina, masaj, dus scotian,
impachetari cu namol, bai galvanice, sala de fitness, sauna, piscina acoperita cu apa
sarata



COMPLEX BALNEAR BAZNA 3***
Capacitate: 62 locuri de cazare - 7 apartamente, 16 camere duble si 6 camere

single.

Dotari: restaurant cu o capacitate de 80 locuri, doua baruri, salon de servire a
micului dejun, baza de tratament, terenuri de tenis, baschet, volei, piscina acoperita cu
apa sarata, 3 piscine in aer liber,sala de fitness,sauna

Camere: cu baie, televizor cu cablu TV, telefon, frigider

Pentru perioada : 15.01-30.04.2009 / 01.10-30.11.2009

COMPLEX BALNEAR BAZNA ***

Lei /pers. /zi
PACHET 1 284 lei Cazare+pensiune completa+tratament
PACHET 2 226 lei Cazare+pensiune completa
SUPL.SINGLE 88 lei
SUPL.APARTAMENT 36 lei

Masa — mic dejun + 60.00 lei/zi

Tratament — 3 proceduri/zi +consultatie medicala
Tarifele includ acces la piscina, sauna si sala fithess




