BAILE TUSNAD

Factori naturali de cura:
Ape minerale carbogazoase, cloruro-sodice, bicarbonate; mofete; bioclimat de tip
subalpin, stimulant, tonifiant

Indicatii terapeutice:

Afectiuni cardiovasculare (stari dupa infarct miocardic, tulburari circulatorii, afectiuni
valvulare gi ale miocardului, hipertensiune arteriala, tulburari circulatorii); afectiuni ale
sistemului nervos (nevroza astenica, distonii neurovegetative, stari astenice secundare,
stari de oboseala fizica si intelectuala); afectiuni digestive (boli ale stomacului, tulburari
functionale ale colonului, gastrite cronice, enterocolite, dischinezii biliare); afectiuni
endocrine (hipertiroidie ugoara, insuficienta suprarenala, boala Basedow).

Tipuri de proceduri:

Bai cu CO2, mofete, bai galvanice, masaj, impachetari cu parafina, bai de plante,
masaj, magneto-diaflux, ionizari, cultura fizica medicala, cura interna cu ape minerale,
masaj manual reflex; magnetoterapie, cultura fizica medicala, masaj, cura de teren, cura
interna.

Contraindicatii:
Formatiuni tumorale, reumatism articular acut, insuficienta cardiaca, tiroidite

Amplasament geografic:

Baile Tusnad sunt situate Tn partea sudica a Depresiunii Ciucului, la o altitudine de
650 m, intre muntii Harghita si Bodoc, intr-un splendid defileu al Oltului. Pozitia in teritoriu
1i confera un cadru deosebit de pitoresc, cu aer puternic ozonat, bogat in aerosoli rasinosi
si ioni negativi care fac ca statiunea sa dispuna de un bioclimat monta tonic, favorabil
reconfortarii psihice.

Acces:

Rutier: Brasov — Sf. Gheorghe — Baile Tugnad — Miercurea Ciuc DN 12 la 67 Km de
Brasov, 37 km de Sf. Gheorghe, 32 km de Miercurea Ciuc; Bacau — Comanesti —
Miercurea Ciuc DN 12A.

Feroviar: Magistrala Bucuresti — Bragsov — Sf. Gheorghe — Baile Tusnad — Ciceu —
Deda — Baia Mare, statia Baile Tugnad.



HOTEL TUSNAD **/ ***

Capacitatea: 108 camere - 212 locuri

Dotari:Parcare, lift, baza de tratament, restaurant, bar, bar de noapte, room service,
seif, magazin, frizerie & coafura, agentie de turism

Camere ** : dispun de grup sanitar propriu cu dus, TV, telefon

Camere *** : recent renovate - dispun de grup sanitar propriu cu dus, TV, minibar,
telefon.

Agrement: teren de sport, sala de gimnastica, sauna, cinema.

HOTEL CIUCAS ***

Capacitatea: 78 camere duble , 13 apartamente si 3 apartamente de lux

Dotari: baza de tratament, dotata cu o sala de gimnastica (pentru fitness si
wellness), sauna,masaj, jacuzzi, bai galvanice, electroterapie , salina, bai carbo-gazoase,
impachetari cu namol, cu cafea, cu ciocolata, cu spirulina, aplicatii cu parafina, masti
faciale si un cabinet medical de specialitate .

Camere: acces cu cartela, baie proprie cu dus sau cada baie, televizor si cablu tv cu
o grila de 30 de programe, telefon cu acces international si balcon *, internet wireless.
* - mai putin camerele aflate la etajul 1V.

PENSIUNEA IRIS ***

Capacitatea: sauna finlandeza, masaj profesionist, gradina proprie cu terasa de
vara, acces telefon international, fax, internet si parcare privata

Dotari: restaurant, sala de conferinte, sauna, masaj

Camere: baie proprie, mobilier modern, dotari comode, Tv cablu si minibar. Anumite
camere au si cada coltar sau cada cu hidromasaj.

HOTEL TUSNAD **

03.01-15.06.2008 16.06.2009

Leilzifpax 16.09-20.12.2009  15.09.2009 IRRIFELE INELLE:

Pachet nr. 1 157 lei 175 lei Cazare + pens.completa + tratament
Pachet nr. 2 134 lei 151 lei Cazare + demipensiune + tratament
Pachet nr. 3 122 lei 140 lei Cazare + pens. completa
Pachet nr. 4 99 lei 117 lei Cazare + demipensiune

Supl SGL 23 lei 24 lei




HOTEL TUSNAD ***

Leilzilpax  Jg00a0 50000 15092000 TARIFELE INCLUD
Pachetnr. 1 175 lei 192 lei Cazare + pens.completa + tratament
Pachet nr. 2 151 lei 169 lei Cazare + demipensiune + tratament
Pachet nr. 3 140 lei 157 lei Cazare + pens. completa
Pachet nr. 4 117 lei 134 lei Cazare + demipensiune

Supl SGL 35 lei 41 lei

Masa — nota in cont — demipensiune — mic dejun + 30.00 lei/zi ;

— pensiune completa — mic dejun + 50.00 lei/zi

Tratament — 3 proceduri /zi . Sambata si duminica nu se face tratament , procedurile se reprogrameaza.
Copii pana in 7 ani beneficiaza de gratuitate la cazare, daca nu se solicita pat suplimentar.

PENSIUNEA IRIS ***

Lei/zi/pax CAMERA CU CAMERA CU ;
05.01-31.03.2009 DUS JACUZZI TARIFELE INCLUD:

Pachet nr. 1 134 lei 165 lei Cazare + pensiune completa

Pachet nr. 2 105 lei 140 lei Cazare + demipensiune

Pachet nr.3 76 lei 107 lei Camera cu mic dejun




HOTEL CIUCAS **

Leilzlpax  J¢ 0020122000 15.092009 TARIFELE INCLUD:
Pachet nr. 1 172.00 192.00 Cazare + demipensiune + tratament
Pachet nr. 2 104.00 124.00 Cazare + mic dejun + tratament
Pachet nr. 3 151.00 169.00 Cazare + demipensiune
Pachet nr. 4 83.00 100.00 Cazare + mic dejun

Supl SGL 34.00 42.00

Masa — mic dejun + demipensiune 60 lei/zi

Tratament — 2 porceduri /zi

Pentru cei care aduc bilet de trimitere de la medicul de familie;
Copii sub 5 ani beneficiaza de gratuitate de cazare

OFERTA WEEK-END WELLNESS

N CAMERADUBLA 20122005 TARIFELE INCLUD:

PACHET RELAXARE 285 lei 2 nopti cazare, masa 110 lei /pers.(mic dejun si cina) ,tratament
PACHET TONIFIERE 295 lei 2 nopti cazare, masa 110 lei /pers.(mic dejun si cina) ,tratament
PACHET REFACERE 300 lei 2 nopti cazare, masa 110 lei /pers.(mic dejun si cina) ,tratament

N CAMERA SINGLE  20.12.2008 TARIFELE INCLUD:

PACHET RELAXARE 355 lei 2 nopti cazare, masa 110 lei /pers.(mic dejun si cina) ,tratament
PACHET TONIFIERE 365 lei 2 nopti cazare, masa 110 lei /pers.(mic dejun si cina) ,tratament
PACHET REFACERE 370 lei 2 nopti cazare, masa 110 lei /pers.(mic dejun si cina) ,tratament




